
关于拉萨市退役军人学习之窗平台线上学

习流程

一、登录流程

1.关注微信公众号，在微信中搜索“拉萨市退役军人

事务局”并关注。

2.进入学习入口：点击公众号首页“发消息”，在底

部菜单栏选择“学习之窗”。



3.完善个人信息：进入“我的页面”，按提示填写姓

名、性别、出生年月、手机号、退役军人身份、退役时间、

户口所在地等基本信息（确保准确，用于学习记录统计）。

4.开始学习：返回“学习之窗”，点击“思政教育”

“保密教育”“政策法规”等板块选择课程即可观看。

二、学习积分获取规则

（一）文章学习积分

1. 每完整阅读一篇文章，可获 1 分；

2. 每日通过阅读文章累计积分上限为 5 分。

（二）视频学习积分



1. 采用分段累计方式：点开视频并开始播放获 1 分；观

看至 50%再获 2 分（累计 3 分）；完整观看再获 2 分（累计

5 分）；

2. 单条视频最高获 5 分，积分不重复计算，以最终完成

进度为准；

3. 每日通过观看视频累计积分上限为 15 分。

三、证书下载

1.积分达到 80 分，可下载证书。

2.下载证书板块中生成 png 证书后，进行留存。
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